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Gamla véxter vid Nydala kloster

Vixtmakrofossilanalys av ett jordprov frén ett dike(?) néra klosterbyggnaden.
Ann-Marie Hansson, Arkeologiska Forskningslaboratoriet, Stockholms universitet.

Okt. 2005

Tidigare har rapporterats om innehdll i tre jordprover, som sénts till mig for
vixtmakrofossilanalys. Tva av proverna innehéll enbart moderna véxtrester. Prov 3 skulle
déremot kunna innehélla ndgot intressant, och en fordjupad analys skulle goras.

Prov 1. Rai 17, Nydala kloster, Nydala sn. JIm dnr 174/04, schakt 7, lager 1(2), A6
(nedgrédvning). Se plan 6ver omrade och schakt.

Jordbeskrivning: Brunsvart kulturjord, ganska minerogen men blandad med humus,
huvudsakligen mellansand, grovmo. Hér fanns ocksé enstaka rotter, sma stenar och

kolfragment.

Metod
Jordprovet floterades i vatten, och det litta vixtmaterialet som fl6t vid vattenytan, férdes dver

i en siktsats med minsta maskstorlek 0,25 mm. Dérefter understktes materialet under en
stereolupp x10 eller hogre forstoring, vid arbetet anvéndes en fin pensel. Vid identifiering
jamfordes véxtresterna med dels referenslitteratur och dels Arkeologiska
forskningslaboratoriets fréreferensmaterial.

Referenslitteratur: Beij erinck (1947), Korber-Grohne (1964), Berggren, G. (1981), Krok &
Almquist (1984), Mossberg (1992),

Botaniskt innehall

15 Mallafragment (Chenopodium sp)

1 Malla (Chenopodium sp.)

1 cf. Fiskmalla (Chenopodium cf. polyspermum)
ca 40 Svinmélla (Chenopodium album)

1 Lungrot (Chenopodium bonus-henricus)

1 cf. Storméara (Galium cf. album)

100-tals Tagvéaxter (Juncus spp.) (minst tvé olika arter)
1 Hagg (Prunus padus)

1 Bergsyra (Rumex acetosella)

1 Brénnéssla (Urtica dioica)

5 Gran (Picea abies) barr

Beskrivning av viixterna och deras biotoper.

Alla fron/frukter var forkolnade utom tégvixternas frén och en del av méallafréna
(fragmenten). Sammanséttningen av de patréffade véxtarterna pekar mot en fuktig och
kviéverik biotop. Tagvéxterna dr oftast flerariga och liknar grés, och de méinga tigvixterna,
som pétréffades, visar att marken varit fuktig. Frona #r mycket smi mellan 1 — 2 mm, och hér
fanns massor av dem. Dessa fron var ganska nerbrutna och ménstret pa froskalet kunde bara
till viss del skymtas flickvis. Detta kan indikera att dessa fron inte &r recenta, vilket borde
vara rimligt med tanke pé att provet &r taget i botten pa schakt 7. Av de tvd dominerande
arterna hade den ena epidermis med ganska stora rektanguldra celler, dér cellviggarna
emellertid saknades. Det skulle kunna réra sig om stubbtag (Juncus compressus). Den andra
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artens epidermismonster hade mindre celler, och sjilva froet var mer spetsigt. Manga av
tagarterna har likartat ménster pa epidermis, sa dar vill jag inte gissa vilken art det rér sig om.

Maéllorna kan forekomma bade som kerogris och som ruderater, dvs. de etablerar sig snabbt
pé 6ppen jord, men forsvinner s sméningom nér grisen tar 6ver, eftersom mallorna &r
konkurrenssvaga. De olika mallorna visar att jorden var kviverik och svinmallan dominerade.
Endast ett fr6 av fiskmalla patréffades. Fiskmallan har samma krav pa vixtplats som
svinméllan. En av mallorna kunde inte identifieras till art. Emellertid fanns ett mallafré som
var storre och rundare én svinméallornas frén, och som var identiskt med fréreferensmaterial
av lungrot, den gode Henriks méalla (Chenopodium bonus-henricus). Lungroten &r en stadig,
flerdrig vixt, dér stjilkarna kan bli mer #n halvmeter, lungroten 4r den enda véxten i
méllafamiljen som ér flerdrig. Den hér vixten #r relativt vanlig pa kulturmark i sédra och
mellersta Sverige, man kan finna den vid gamla gérdar och dldre bebyggelse (Mossberg
1992). Denna mélla-art odlades tidigare och de unga skotten kunde anvéndas som sparris och
bladen stuvades som spenat. Den kan alltsa ha funnits hér under klostertiden.

Men lungroten anvéndes dven som medicin. I Arvid Manssons “en myeckit nyttigh 6rta-bok”
(omtryckt 1998) kan man lisa i kapitel 42 om god Henrick. Bonus Henricus: ”Gut Heinrick
oder Stolz Heinrich pé tyska, God Henrick pa svenska, dr en kostelig 61t till 1ikedom, brukas
till pléster och salvor, och ma man vil stéta henne grona, och ldgga uppé onda sér och skador,
ty hon ldker myckit val.”

Ur Anwisning til Waxt-Rikets kiinnedom av Carl Fredrik Hoffberg (1792):

“Lungrot w. wid wégar: roten gifwes lungsigtiga far: bladen l4ggas pa swullna fotter och ben:
forsta utskotten nyttjas som sparis, bladen i soppa och kal, eller stufwade som spenat”. (Se
Linnés virtuella flora).

En brénd fragmentarisk higgkirna kunde ocksa identifieras. Héggkérnor patriffas ofta vid
véxtmakrofossilanalyser, och biren anviindes tidigare. Dets finns fortfarande recept som visar
hur man gér saft och marmelad p4 béren. Veden har anvints till finare snickeriarbeten. Hagg
véxer ofta vid gardar, kanske till en del beroende pé blommornas fina doft, som forebadar

sommaren.

Brénnésslor 4r en obligatorisk vixt vid bebyggelse, dir kvivehaltigt avfall har samlats, och
diken &r da en idealisk plats. Marafrdet var litet och monstrat och passar in pa stormdrans
fron. Stormdran dr vanlig pa frisk och néringsrik mark gérna slénter, viigkanter och bryn
(Mossberg 1992:356)

Bergsyran passar egentligen inte in i den biotop, som nisslor och mallor trivs i, men frdn av
bergsyran har trots detta hamnat hér. Man finner ofta fron fran bergsyran vid denna typ av
analyser, kanske déirfor att de har en kraftig cellvigg och bevaras bra.

De bréinda granbarren &r ocks3 intressanta, de kan naturligtvis ha kommit frén en helt vanlig
brasa ndgonstans i klostret och askan och kolet som restprodukter har kastats ut fran huset.
Hackat granris har ocksa anvénts som liggunderlag eller str6 till kreaturen. Eller kanske
granbarren har hamnat dér pa nagot helt annat sitt!
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